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Link do produktu: https://taheebo.pl/matcha-300g-p-141.html

Matcha 300g

Cena 39,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5901721666252

Opis produktu
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 39,99 zt

Matcha to najwyzszej jakosci zielona herbata w postaci proszku - znana z szerokiego zakresu wtasciwosci zdrowotnych,
nazywana "matka zielonych herbat".

Matcha bogata jest w kofeine, L-theaniny beta karotenu, cynk, potas, séd, zelazo, wapn, witaminy z grupy: A,B,C i
E, btonnik pokarmowy.

Sposéb parzenia: Zgodnie z kilkusetletnia tradycjg Matcha nalezy przygotowa¢ wedtug rytuatu Cha-no-yu. Pét tyzeczki od
herbaty (ok 1 g) wsyp do ceramicznej miseczki i zalej 80 ml wody o temperaturze 70-80 st. (ok 5 min. od momentu
zagotowania wody). Po zalaniu ubij napdéj bambusowg miotetka (ewentualnie widelczykiem lub spieniaczem do mleka) przez
ok. 30 sekund do momentu pojawienia sie na jego powierzchni charakterystycznej pianki. Gotowa do picia.

Wypij ja w 3-4 tykach. Zostawienie herbaty na diuzszy czas powoduje osadzenie sie jej na dnie i zmniejszenie waloréw
smakowych.

Kraj pochodzenia: Chiny

Zielona herbata matcha

Herbata ta jest uwazana za najzdrowszg ze wszystkich gatunkéw zielonych herbat. Matcha jest duzo bardziej intensywna niz
klasyczna zielona herbata. Sklep internetowy z wysokiej jakosci herbatami z catego Swiata. Matcha tez oczyszcza organizm z
metali ciezkich i toksyn. Od wiekdéw kojarzona jest z tradycjg i kulturg japonska. Odkryj krélowa zielonych herbat i delektuj sie
smakiem. Mamy wszystko czego potrzebujesz - Sprawdz nasza oferte!
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